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INFORMATOR
DUBEN 2025

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych

Ceské republiky, zapsany spolek

Oblastni odbocka OPAVA

 \ SONS

Casopis vychazi pro vnitini potifebu élent SONS CR, z. s.

Oblastni odbocky OPAVA a jejich pfiznivcu.
Je neprodejny

W% m
) pastelka

Informator pro vas pripravil tym pracovniku
SONS CR, z. s.
Oblastni odbocka OPAVA

Zpracovala Lenka MARTINKOVA
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Kontaktni informace:

Horni nam. 47, 746 01, OPAVA, budova Magistratu mésta Opavy,
2. patro.

Z divodu na$i bezpecnosti je vstup na odbocCku ve 2. poschodi
uzamcen. Zvonek je umistén na pravé strane v ramu dveri ve
vySce asi 163 cm.

Telefon: 553 756 175, email: opava@sons.cz

Web: www.sons.cz/opava

Web: www.bilapastelka.cz

Facebook: www.facebook.com/sonsopava

IC/DIC: 65399447/CZ65399447
Cislo u¢tu CSOB OPAVA: 381931043/0300

Socialni pracovnice, vedouci pracovisté:
Bc. Iveta CIHACKOVA
Telefon: 775 438 157, email: iveta.cihackova@sons.cz

Pracovnice v socialnich sluzbach:
Bc. Marta RICNA
Telefon: 778 487 416, email: marta.ricna@sons.cz

Organizacni pracovnice:
Lenka MARTINKOVA, email: lenka.martinkova@sons.cz

Lektor klubu Anglického jazyka a PC klubu:
Lubomir KHYR
Telefon: 724 873 911, email: lubomir.khyr@sons.cz

N

LAl Ay Ay caly caly ol caly caly caly caly caly caly oy ol caly call calf ol calf Al A ol Cafy il iafy A Lol ol Lol caly ol callall calf calf ol Al ia() [} iaff 4


mailto:opava@sons.cz
http://www.sons.cz/opava
http://www.bilapastelka.cz/
http://www.facebook.com/sonsopava
mailto:iveta.cihackova@sons.cz
mailto:marta.ricna@sons.cz
mailto:lenka.martinkova@sons.cz
mailto:lubomir.khyr@sons.cz

(N a(Q [y AN AN AN AN Al A () AN AN AN AN Al Al LAl AR il (N (N AN AN Al Al AN AN Al Al Al LAl LAl il () (N (N AN ol Al cal caf

Socialni poradna poskytuje informace v intervalech:

Pondéli: 9:00 —12:00 12:30 —17:00, ambulantné
Streda: 9:00 —12:00 12:30 - 16:00, ambulantné
Ctvrtek: 9:00 —16:00 terénné, na objednani, dle domluvy

PORADENSTVI JE POSKYTOVANO BEZPLATNE.

Socialné aktivizacni sluzby poskytujeme:

Pondéli a streda: 10:00 — 15:00, ambulantné
Utery — patek: 10:00 — 15:00, terénné — dle domluvy

Oblastni rada:

Predseda: Pavel VEVERKA
Telefon: 737 935 854, email: pavel.veverka@seznam.cz

Mistopredseda: Jiri PIKA

Pokladnik: Pavel LOYDA

Clenové: Dana BEJCKOVA, Bc. Iveta CIHACKOVA,
Eva FLANDERKOVA, Radim URUBA,
Vendula FRANKOVA DiS.

OBSAH:

1. Co se déje na odbocce:

- 18. — 24. 05. Relaxacni pobyt KARLOVICE
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- 09. 04. Bowling

- 11. 04. Nakouknéme za humna — VELKE HERALTICE
- 15. 04. Nakouknéme za humna — zamek STABLOVICE
- 16. 04. Velikonocni dilna

- 23. 04. Akusticky koncert

- 24. 04. Kino CineStar

- 26. 04. Divadlo

2. Kluby: SIKULKY, SIKULKY — CVICENI, PSH, AJ, PC
3. Informace ze socialné pravni poradny SONS CR, z. s.
4. Spoleéenské okénko — JUBILANTI A OSLAVENCI

CO SE DEJE NA ODBOCCE

111 UHRADA CLENSKEHO PRISPEVKU !!!

Vazeni ¢lenové, upozornujeme posledni dluzniky (celkem 36
osob), ze termin Ghrady Clenského pfispévku na rok 2025 byl
do 31. 03. 2025.

Clenské prispévky ve vysi 200 Ké muazete zaplatit osobné u
pani Ivety CIHACKOVE v kancelaii SONS CR, z. s. 00 OPAVA
nebo prevodem na nas bankovni ucet, €islo 381931043/0300 u
CSOB OPAVA.

Do zpravy pro prijemce uvedte své jméno a prijmeni a text:

Clensky prispévek na rok 2025.
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IPROSIM, UHRADTE CLENSKE PRISPEVKY, CO NEJDRIVE!

n POZVANKANAWLET1

NAKOUKNEME ZA HUMNA — ZAMEK VELKE HERALTICE

Patek 11. 04. 2025

Vazeni pratelé, srdeCné vas zveme na dalSi vylet ZA HUMNA.

Zavitame na prodejni vystavu ,,JARNI PROBUZENI NA ZAMKU*
ve VELKYCH HERALTICICH.

Ke koupi zde budou velikonocni a jarni dekorace, rozmanité
Cukrarské vyrobky a také rukodélné vyrobky déti z mistniho
Détského domova.

V pfipadé zajmu si navic muzete prohlédnout okolni krajinu z ptaci
perspektivy z ochozu zamecké véze.

Sraz ucastnikl je na autobusové zastavce Nakladni, naproti
OC Breda v 09:35 hodin.

Jizdenku si hradi kazdy z G¢astnik(i sam.

Predpokladany navrat zpét do Opavy je ve 13:00 hodin.

Zajemci se mohou hlasit do €tvrtku 10. 04. 2025 osobné u pani
Marty RICNE v kancelaii OO OPAVA nebo na telefonnim &isle
(/8 487 416.

LAl Ay Ay caly caly ol caly caly caly caly caly caly oy ol caly call calf ol calf Al A ol Cafy il iafy A Lol ol Lol caly ol callall calf calf ol Al ia() [} iaff 4



(N a(Q [y AN AN AN AN Al A () AN AN AN AN Al Al LAl AR il (N (N AN AN Al Al AN AN Al Al Al LAl LAl il () (N (N AN ol Al cal caf

ﬂ POZVANKANAWLET“

NAKOUKNEME ZA HUMNA — ZAMEK STABLOVICE

Utery 15. 04. 2025

Vazeni pratelé, srdeCné vas zveme na dalSi vylet ZA HUMNA.

Vydejte se snami do zémeckého resortu STABLOVICE na
specialni velikonoc¢ni prohlidku slavnostne vyzdobeného zamku.

Sraz ucastniku je na autobusové zastavce NEMOCNICE na ulici
Olomoucka smeér z mésta v 09:30 hodin.

Jizdenku si hradi kazdy z i¢astnik(i sam.

Predpokladany navrat zpét do Opavy je ve 13:00 hodin.

Zajemci se mohou hlasit do pondéli 14. 04. 2025 osobné u pani
Marty RICNE v kancelafi OO OPAVA nebo na telefonnim &isle
778 487 416.

n VELIKONOGNI POZVANKA 1

VELIKONOCNI DILNA

Streda 16. 04. 2025 od 10:00 do 13:00 hodin
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Vazeni pratelé, pfijméte pozvani do nasi kreativni dilny na
VELIKONOCNI TVORENI.

Pro potéseni a ozdobeni nasich domovu si vyrobime vkusné

zaveésné velikonocni dekorace.

Zajemci se mohou hlasit do pondéli 14. 04. 2025 osobné u pani
Marty RICNE v kancelafi OO OPAVA nebo na telefonnim &isle
778 487 416.

n HUDEBNI POZVANKA1

HUDEBNI SETKANI

Streda 23. 04. ve 13:00 hodin

Vazeni Clenové, zveme vas na odpoledni setkani s akustickou
hudbou v klubovné OO OPAVA.

Navstivi nas francouzsky hudebnik Antoine LeSoir.

Na akci se hlasit nemusite, pokud budete mit zajem, prijd’te se
prosté podivat, poslechnout si prijemné tény akustické hudby
a malebnou krasnou francouzstinu.

REKONDICNI POBYT
KARLOVICE
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Nedéle 18. 05. — sobota 24. 05. 2025, obéd — snidané

Vazeni prihlaseni ucastnici, platbu za Rekondi€éni pobyt
v KARLOVICICH uhradte, prosim, osobné v kancelafi SONS
CR, z. s. OO0 OPAVA u pani Bc. Ivety CIHACKOVE nebo
prostfednictvim bankovniho Gétu u CSOB 381931043/0300
v terminu 01. — 30. 04. 2025.

Do zpravy pro prijemce uvedte své prijmeni a pobyt Karlovice.

BlizSi informace o pobytu budou pfihlaSsenym uGcéastnikiim

vcas doruceny.

ﬂ PRAVIDELNE AKCE 1

ﬂ BOWLINGOVY TURNA |

Stieda 09. 04. 2025 od 13:00 do 15:00 hodin

Zveme vas k bowlingovému setkani do Sportovné zabavniho
centra ,,RAKETA BOWLING“, Krnovska 187, v Opavé - Jaktafri.

Prijd’te mezi nas a uzijte si spole€né chvile pri oblibené hre.
K dispozici mame navadéci zabradli pro nevidomé.

Zajemci se mohou hlasit do utery 08. 04. 2025.

Kontaktni osoba pani Bc. Iveta CIHACKOVA, tel. 775 438 175,

0o
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U POZVANKA DO KINA “ .~

Ctvrtek 24. 04. 2025 od 10:00 do 12:00 hodin

Multikino CineStar OPAVA - komedie = HOLKA OD VEDLE

Vstupné ve vysi 50 K€ budeme vybirat na misté. Pripravte si,
prosim, pokud mozno presnou hotovost. Vstupenky budeme

kupovat hromadné. Zbytek ¢astky uhradi odboc¢ka.

Sraz prihlasenych ucastniki je v 9:30 hodin pred pokladnami

kina.

'l Darazné vas zadame o dochvilnost, abychom stihli véas

zakoupit vstupenky !!!

Zajemci se mohou hlasit do stredy 23. 04. 2025.

Kontaktni osoba pani Bc. Iveta Cihackova, tel. 775 438 175.

ﬂ SLEZSKE DIVADLO 1

Sobota 26. 04. 2025 od 10:00 hodin

Slezské divadlo v OPAVE - balet - MANON LESCAUT

o
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Vstupné ve vysSi 100 Ké budeme vybirat pred zacatkem
predstaveni. Pripravte si, prosim, pokud mozno presnou
hotovost.

Zajemci se mohou hlasit do patku 25. 04. 2025.

Kontaktni osoba pani Bc. Iveta CIHACKOVA, tel. 775 438 175,

ﬂ KLUB SIKULKY ]

Pondéli od 10:00 do 13:00 hodin — Klub SIKULKY

- vytvarné €innosti, vyména zkusenosti

Ctvrtek od 14:00 do 16:00 hodin — Klub SIKULKY

- zdravotni cviceni

Kontaktni osoba pani Marie REICHLOVA, tel. 723 754 449.

ﬂ KLUB PRATEL SPOLECENSKYCH HER 1

Ctvrtek od 10:00 do 13:00 hodin

posezeni s prateli u dobrého napoje a spole€enskych her

Kontaktni osoba pani Iveta CIHACKOVA, t. ¢. 775 438 175.
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ﬂ KLUB PC a ANGLICTINA ]

Vyuka probiha individualné ve dnech utery a stfeda po osobni

domluveé s lektorem.

Kontaktni osoba pan Lubomir KHYR, tel. 724 873 911.

INFORMACE ZE SOCIALNEPRAVNI PORADNY
SONS CR, z. s.

Vzhledem k velkému mnozstvi jsou informace k dispozici v
kancelafi SONS CR, z. s., 00 OPAVA, v mési¢niku ZORA nebo
zde: www.sons.cz/pravni#prispevky

Nahled informaci 03/25

e Co vSe si mlize majitel bytu zapocitat do sluzeb?
e Konec najmu a jeho automatické znovuobnoveni

e Co s bytem po smrti najemce?
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ﬂ SPOLECENSKE OKENKO 1

é MQLJU;MNTI ; 5

Pan Martin SEIDL

Damy:

pani Dana BEJCKOVA, pani Jifina HORAKOVA, pani Alena
OSTRANSKA, pani Anna PIETROSCHOVA, pani Leopoldina
PRIMUSOVA, pani Gertruda SCHWARZOVA, pani Vaclava
TURONOVA.

Panové:

pan Ladislav FERKO, pan Lumir RICHTAR.

VSEM JUBILANTUM A OSLAVENCUM SRDECNE BLAHOPREJEME

Tym pracovnik(i a Oblastni rada SONS CR, z. s.
OBLASTNi ODBOCKA OPAVA
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